Guide ACTPen’
steg for steg

Anvanda ACTPen®

Det kan kannas nervost de forsta gangerna du ska ge dig
sjalv eller den person du vardar en injektion med
RoACTEMRA. Den forfyllda pennan ar designad for att
underlatta injektionerna. De steg som beskrivs i den har
broschyren hjélper dig. Nar du har lart dig stegen kommer -
du att kdnna dig sakrare.

Forberedelser

1. Dukommer att behodva: Det &r viktigt att du forsékrar
e en ROACTEMRA ACTPen, dig om att det ar sékert att
rumstempererad anvénda sprutan och
* enval upplyst, ren, plan yta lakemedlet.
* sticksdker behallare 3. Vantai 45 minuter tills pennan

* spritsudd

) ar rumstempererad. Om
e steril bomullstuss eller

vatskan i injektionspennan inte
uppnatt rumstemperatur kan
injektionen bli obehaglig och

gasvav
e klocka/timer

2. Kasta sprutan och anvand en ta langre tid.
annan om: 4. Tvétta hdnderna med tval och
* utgangsdatum har passerats Vatten.
e vatskan ar grumlig,
missfargad eller innehller 5. Valj ettinjektionsstalle pa
partiklar magen eller laren och tvatta
e sprutan &r skadad med en spritsudd.
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RoACTEMRA for jattecellsarterit (GCA)

Guide ACTPen steg for steg

Vrid och dra av den grona locket.
ActPen ska anvédndas inom

3 minuter annars kan innehallet
torka i nalen.

Satt aldrig tillbaka locket efter
att det tagits bort da det kan
skada eller boja nalen.

Nyp tag i huden i det rengjorda
omradet for att forbereda ett
fast injektionsstalle. Placera
injektionspennans nalskydd mot
hudvecket i en rat vinkel (90°).

e Tryck ned ACTPen tills nalskyddet
ar helt intryckt.

l l OBS! Om nalskyddet inte ar
helt inskjutet fungerar inte

aktiveringsknappen.




RoACTEMRA for jattecellsarterit (GCA)

aktiveringsknappen. Ett klickljud
indikerar injektionsstart.

o ' Tryck ovanpa den gréna

Hall knappen intryckt och hall
ACTPen pa plats tills den lila
indikatorn har slutat rora sig.
Det kan ta upp till 10 sekunder,
men det tar normalt bara

3-4 sekunder.

Lyft ACTPen rakt upp
fran huden och slépp av
aktiveringsknappen.
Nalskyddet skyddar och
tacker nalen.




RoACTEMRA for jattecellsarterit (GCA)
Tips

- Det grona locket innehaller en |6st sittande
metallcylinder och det &r alltsa normalt

- Lagg ACTPen pa ett sékert stélle i vantan pa att den
ska uppna rumstemperatur. Glom inte att ta tid.

- Hall ACTPen s att du kan se den lila indikatorn réra
sig under injektionen och hall pennan stadigt mot
huden under hela injektionen.

- Kontrollera efter injektionen att den lila indikatorn
helt fyller det genomskinliga fonstret - om inte:
kontakta sjukvardspersonal.
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